COLLEGIO DEI DOCENTI
Verbale n. 3 del 27 ottobre 2022
DELIBERA PUNTO 5
CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO

Il Collegio docenti, convocato con nota prot. prot. n. 4216 del 21-10-2022, si riunisce nei locali dell’Istituto
Comprensivo “S. Giovanni Bosco-A. Manzoni” di Toritto, in seduta ordinaria il giorno 27 ottobre 2022 alle
ore 16:15 per discutere i seguenti punti all’ 0. d. g.:

1 Rendicontazione sociale

2 Esiti prove INVALSI e comunicazione calendario prove

3 Rapporto di Autovalutazione (RAV)

4 Progetti PTOF a.s. 2022-2023

5 Centro sportivo scolastico

6 Progetto nazionale “Scuola attiva Kids” per scuola primaria a.s. 2022-2023

7 Progetto nazionale Scuola attiva junior” per la scuola secondaria a.s. 2022-2023
8 Progetto nazionale “Piccoli eroi” per la scuola dell’infanzia a.s. 2022-2023

9 Maodifiche e integrazioni al Regolamento del Corso a indirizzo musicale

10 Comunicazioni del Ds

Presiede la seduta il Dirigente Scolastico, prof. Saverio Di Liso
Svolge la funzione di segretario I’ins. Rosanna Giorgio.

OMISSIS
Constatato il numero legale, il DS dichiara aperta la seduta.
OMISSIS

5 Centro sportivo scolastico

I1 D.S. illustra la proposta di Costituzione del Centro sportivo scolastico che, utilizzando gli impianti sportivi
interni ed esterni dei plessi dell’Istituto comprensivo (Campo esterno Bosco “Oasi dello sport” e palestre
interne Bosco e Manzoni) potranno consentire agli alunni di perseguire gli obiettivi di avviamento alle
attivita sportive, inclusione e socializzazione previsti dalle Linee Guida del 4 agosto 2009 per le attivita di
educazione fisica, motoria e sportiva nelle scuole secondaria di primo e secondo grado.

I D.S. riferisce quanto previsto dalle Linee guida del 4 agosto 2009 attualmente in corso di revisione in virtu
della Legge 8 agosto 2019 e del D.M. attuativo 151 del 1° giugno 2022: “Le ore di insegnamento curricolari
di educazione fisica, motoria e sportiva assolvono la funzione di fornire a tutti la preparazione di base e di far
emergere propensioni, vocazioni ed attitudini dei singoli. 1l naturale completamento della specifica disciplina
¢ affidato alle ore aggiuntive di avviamento alla pratica sportiva, fino ad un massimo di sei settimanali. Tale
istituto, tradizionalmente facente parte dello stato giuridico dei docenti di educazione fisica e recepito
dall’articolo 87 del vigente Contratto Nazionale di Lavoro del comparto scuola, costituisce lo strumento
indispensabile per la realizzazione delle finalita esplicitate nel presente documento.

Riorganizzare la pratica sportiva nella scuola comporta un utilizzo di queste ore corretto, trasparente e
finalizzato a conseguire risultati sistemici. Per convogliare efficacemente le relative risorse finanziarie
occorre che le istituzioni scolastiche si dotino di una struttura organizzativa interna che possa far nascere,
accompagnare e sviluppare la pratica sportiva.

La formula organizzativa cui si affida la risposta concreta alla volonta di ampliamento e riqualificazione
dell’attivita motoria, fisica e sportiva giovanile ¢ quella della istituzione dei CENTRI SPORTIVI
SCOLASTICI, da intendersi come struttura organizzata all’interno della scuola, finalizzata
all’organizzazione dell’attivita sportiva scolastica. La loro costituzione presso le scuole secondarie ¢
autonomamente deliberata e non ha alcun carattere di obbligatorieta. Le scuole potranno liberamente
decidere di costituirli rispettando le procedure e coinvolgendo gli organi di istituto, individuali e collegiali, ai
quali la normativa vigente affida la formazione e la manifestazione delle deliberazioni.
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Compito dei C.S.S. é quello di programmare ed organizzare iniziative ed attivita coerenti con le finalita e gli
obiettivi del progetto nazionale, in funzione della propria realta e delle proprie risorse. Soggetti di tale forma
associativa interna saranno i docenti di educazione fisica fra i quali il Dirigente scolastico, nell’esercizio
delle proprie prerogative di stato giuridico relative al migliore utilizzo delle risorse umane disponibili,
nominera quello incaricato del coordinamento del Centro Sportivo. Le attivita proposte e approvate dai
competenti organi collegiali nell’ambito delle rispettive competenze, saranno inserite, come gia ricordato, nel
Piano dell’offerta formativa, rendendosi cosi parte integrante dello stesso.

Il responsabile del C.S.S., in collaborazione con i colleghi di Educazione fisica, dovra realizzare un
programma didattico-sportivo relativo a tutte le iniziative da proporre agli studenti durante 1’anno scolastico.
Il progetto quantifichera anche gli oneri finanziari della sua realizzazione, necessari per avanzare la richiesta
di accesso ai fondi delle ore di avviamento alla pratica sportiva, il cui finanziamento avverra nei limiti delle
risorse destinabili a livello nazionale.

Gli studenti manifesteranno la loro libera volonta di aderire alle attivita proposte indicando le discipline
sportive che intendono praticare. E’ auspicabile che le scelte riguardino piu discipline, per favorire
I’orientamento anche verso I’attivita sportiva extrascolastica e verso la sua prosecuzione oltre ’eta di
scolarizzazione

L’adesione alle attivita rende gli studenti soggetti dell’associazione il cui funzionamento potra essere oggetto
di specifico regolamento autonomamente deliberato dalle scuole che riterranno di adottare la formula
organizzativa proposta”.

I Centri Sportivi Scolastici operano al fine di organizzare e sviluppare la pratica dell’attivita sportiva nelle

istituzioni scolastiche del primo e secondo ciclo di istruzione. Nel rispetto delle prerogative degli organi

collegiali, i CSS curano prioritariamente:

e progettazione e pianificazione dell’attivita sportiva scolastica dell’Istituto, sulla base delle indicazioni
impartite a livello nazionale per lo sport a scuola, in sinergia con gli Uffici Scolastici Regionali del
MI e i rispettivi Organismi territoriali; iske

o attivazione delle sinergie nel territorio per la migliore realizzazione e promozione dell’attivita sportiva
scolastica; st

e rapporti con le famiglie degli studenti partecipanti ai Campionati Studenteschi in ordine alle attivita
sportive; ise!

e collaborazione con gli Enti Locali; ik

e collaborazione con le Federazioni e le Associazioni sportive del territorio; foLo

e ogni altra azione che rientri nell’ambito dello sport scolastico, ad esclusione della [s}}]gestione diretta del
personale docente ¢ ATA, di competenza del Dirigente scolastico. ok

I1 D.S. Cede la parola al Prof. Loffredo, docente di Educazione motoria e sportiva nella Scuola secondaria di

Primo grado.

Il Prof. Loffredo illustra il Progetto

Premessa

Il progetto si inserisce nel solco della continuita dell’attivita motoria e sportiva svolta a scuola durante le ore

curricolari di educazione fisica, pur nella specificita delle attivita sportive individuate dal docente e proposte

nel corso delle lezioni pomeridiane per 1’anno scolastico 2022/2023.

E ormai nota e riconosciuta I’importanza dell’attivita motoria ed i grandi benefici che apporta dal punto di

vista della salute e del benessere psico-fisico.

Inoltre Dattivitd fisica svolta a scuola contribuisce a realizzare rilevanti obiettivi educativi e sociali,

sviluppando competenze indispensabili per la formazione e la crescita dell’individuo, quali la

consapevolezza e la sicurezza delle proprie potenzialita, il senso di collaborazione, la solidarieta, la

valorizzazione ed il rispetto del proprio ruolo e di quello degli altri.

Il progetto e articolato in due fasi, la prima con delle lezioni di avviamento alla pratica sportiva delle

discipline sportive scelte dal docente all’atto dell’iscrizione (pallavolo e calcio a 5) ed a cui potranno

partecipare tutti gli alunni che si iscrivono al progetto; la seconda fase con I’eventuale partecipazione alle

fasi provinciali e regionali dei campionati studenteschi a cui parteciperanno solo quegli alunni selezionati dal

docente nel corso delle lezioni sulla base dell’ interesse, impegno ed abilita mostrati, ¢ che comporranno la

rappresentativa d’Istituto.



Obiettivi e finalita del Progetto

= Agevolare I’Inclusione (favorire la partecipazione degli alunni piu deboli, con svantaggi psico -
fisici e socio - economici).

= Relazione e socializzazione (migliorare la capacita di collaborare e confrontarsi con gli altri,
imparare a controllare e gestire le proprie emozioni nelle situazioni di confronto e di competizione,
stimolare ed accrescere il senso di appartenenza ad un gruppo, condivisione ed accettazione delle
regole comuni).

= Potenziare 1’offerta motoria e sportiva della scuola (attraverso la scelta e I’individuazione da parte
del docente al momento dell’iscrizione di alcune discipline sportive).

= Promuovere sani stili di vita (evitare che gli alunni trascorrano molto del loro tempo libero
assumendo comportamenti sedentari).

= Contrastare ogni forma di disaffezione scolastica proponendo un’attivita quale appunto quella
sportiva e motoria dove tutti possano essere valorizzati e dove come spesso accade gli alunni con
maggiore vivacita riescono ad esprimere al meglio le proprie potenzialitd incanalando in modo
corretto la propria emotivita.

= Eventuale partecipazione ai Campionati sportivi studenteschi con la formazione di una
rappresentativa d’istituto per le discipline sportive scelte, e la selezione da parte del docente di
quegli alunni che nel corso delle lezioni hanno mostrato maggiore interesse, impegno ed abilita.

Luoghi e tempi

Le attivita individuate dal docente Referente sono la pallavolo ed il calcio a 5.

Le lezioni di avviamento alla pratica sportiva si svolgeranno nella palestra della scuola oppure se le
condizioni metereologiche lo permetteranno nel campo sintetico all’esterno.

Le lezioni di avviamento alla pratica sportiva cominceranno a partire dal mese di gennaio, e saranno 5 per la
pallavolo e 5 per il calcio a 5, per un totale di 20 ore.

Le ore effettivamente svolte saranno rendicontate dal Docente in un foglio firme appositamente realizzato e
consegnato in Segreteria.

Le lezioni il cui calendario deve essere ancora definito, potranno subire delle modifiche, a causa degli
ulteriori impegni scolastici del docente (consigli di classe, scrutini, collegi docenti, dipartimenti), oppure per
ulteriori impegni scolastici degli alunni (gite d’istruzione, uscite guidate, certificazioni linguistiche
partecipazioni degli alunni a concorsi di interesse artistico, musicale e culturale)

Si svolgeranno nella giornata del venerdi dalle ore 14:30 alle ore 16:30, con gli alunni divisi in due gruppi,
che si alterneranno dalle ore 14:30 alle ore 15:30 il primo gruppo, e dalle ore 15:30 alle ore 16:30 il secondo
gruppo.

I gruppi saranno costituiti a seconda dell’eta anagrafica dei partecipanti.

Il primo gruppo sara composto dagli alunni/e delle classi prime della scuola secondaria di primo grado
indicati nel progetto come categoria ragazzi/e.

Il secondo gruppo sara composto dagli alunni/e delle classi seconde e terze della scuola secondaria di primo
grado indicati come categoria cadetti/e.

Le famiglie degli alunni partecipanti al progetto saranno informate del calendario non appena redatto, tramite
la comunicazione postata sul sito dell’istituto oppure sul Registro elettronico web Spaggiari.

Potranno, inoltre visionare e scaricare dal Registro elettronico la documentazione necessaria per partecipare
al progetto.

I genitori degli alunni partecipanti dovranno attendere e prendere in consegna gli alunni al termine delle
lezioni fuori dalla scuola, oppure autorizzare il rientro a casa dei propri figli in autonomia tramite
comunicazione sul documento di autorizzazione di partecipazione al Progetto.

Destinatari: Tutti gli alunni della Scuola secondaria di primo grado san Giovanni Bosco di Toritto.

Costi

Non ci saranno costi per le famiglie degli alunni che parteciperanno alle ore di avviamento alla pratica
sportiva, fatta eccezione per I’eventuale costo del certificato di idoneita sportiva non agonistica rilasciato dal
pediatra.

E fatto obbligo per gli alunni che vorranno partecipare alle ore di avviamento alla pratica sportiva di disporre
di certificato medico di idoneita all’attivita sportiva non agonistica.



Chi dispone di un certificato medico di idoneita fisica all’attivita sportiva agonistica, effettuato per praticare
uno sport. con una societa sportiva affiliata alle varie Federazioni, potra partecipare consegnando una copia
al docente.

Si apre la discussione
Al termine della discussione il provvedimento & posto in votazione

IL COLLEGIO DEI DOCENTI

Vista la normativa vigente sull’autonomia scolastica, in particolare DIgs 297/1994, DPR 275/1999,
L.107/2015,

Visto il PTOF triennio 2022-2025

Udita la relazione del D.S. e del prof. Loffredo

Considerata 1’opportunita di arricchire la offerta formativa dell’Istituto in coerenza con il PTOF d’Istituto e
con le Priorita e i Traguardi del RAV 2022-2023 approvati nella seduta odierna di Collegio (deliberen. 1 e 3
del verbale n. 3 del 27-10-2022)

Viste le Linee guida Linee Guida del 4 agosto 2009 per le attivita di educazione fisica, motoria e sportiva
nelle scuole secondaria di primo e secondo grado. attualmente in corso di revisione in virtl della Legge 8
agosto 2019 e del D.M. attuativo 151 del 1° giugno 2022

DELIBERA all’unanimita

Approvare la Costituzione del Centro sportivo scolastico, composto dal D.S. dal Coordinatore del Centro
sportivo scolastico, individuato nel prof. Loffredo, docenti di educazione fisica, dal personale ATA e dai
genitori che saranno individuati in sede di Consiglio di Istituto, e approvare ¢ inserire nel PTOF per I’a.s.
2022-2023 il Centro sportivo scolastico e il progetto presentato in premessa dal Prof. Loffredo:

Premessa

Il progetto si inserisce nel solco della continuita dell’attivita motoria e sportiva svolta a scuola durante le ore
curricolari di educazione fisica, pur nella specificita delle attivita sportive individuate dal docente e proposte
nel corso delle lezioni pomeridiane per I’anno scolastico 2022/2023.

E ormai nota e riconosciuta I’importanza dell’attivita motoria ed i grandi benefici che apporta dal punto di
vista della salute e del benessere psico-fisico.

Inoltre T’attivita fisica svolta a scuola contribuisce a realizzare rilevanti obiettivi educativi e sociali,
sviluppando competenze indispensabili per la formazione e la crescita dell’individuo, quali la
consapevolezza e la sicurezza delle proprie potenzialita, il senso di collaborazione, la solidarieta, la
valorizzazione ed il rispetto del proprio ruolo e di quello degli altri.

Il progetto ¢ articolato in due fasi, la prima con delle lezioni di avviamento alla pratica sportiva delle
discipline sportive scelte dal docente all’atto dell’iscrizione (pallavolo e calcio a 5) ed a cui potranno
partecipare tutti gli alunni che si iscrivono al progetto; la seconda fase con I’eventuale partecipazione alle
fasi provinciali e regionali dei campionati studenteschi a cui parteciperanno solo quegli alunni selezionati dal
docente nel corso delle lezioni sulla base dell’ interesse, impegno ed abilita mostrati, e che comporranno la
rappresentativa d’Istituto.

Obiettivi e finalita del Progetto

= Agevolare I’Inclusione (favorire la partecipazione degli alunni piu deboli, con svantaggi psico -
fisici e socio - economici).

= Relazione e socializzazione (migliorare la capacita di collaborare e confrontarsi con gli altri,
imparare a controllare e gestire le proprie emozioni nelle situazioni di confronto e di competizione,
stimolare ed accrescere il senso di appartenenza ad un gruppo, condivisione ed accettazione delle
regole comuni).

= Potenziare 1’offerta motoria e sportiva della scuola (attraverso la scelta e I’individuazione da parte
del docente al momento dell’iscrizione di alcune discipline sportive).

= Promuovere sani stili di vita (evitare che gli alunni trascorrano molto del loro tempo libero
assumendo comportamenti sedentari).



= Contrastare ogni forma di disaffezione scolastica proponendo un’attivita quale appunto quella
sportiva e motoria dove tutti possano essere valorizzati e dove come spesso accade gli alunni con
maggiore vivacita riescono ad esprimere al meglio le proprie potenzialita incanalando in modo
corretto la propria emotivita.

= Eventuale partecipazione ai Campionati sportivi studenteschi con la formazione di una
rappresentativa d’istituto per le discipline sportive scelte, € la selezione da parte del docente di
quegli alunni che nel corso delle lezioni hanno mostrato maggiore interesse, impegno ed abilita.

Luoghi e tempi

Le attivita individuate dal docente Referente sono la pallavolo ed il calcio a 5.

Le lezioni di avviamento alla pratica sportiva si svolgeranno nella palestra della scuola oppure se le
condizioni metereologiche lo permetteranno nel campo sintetico all’esterno.

Le lezioni di avviamento alla pratica sportiva cominceranno a partire dal mese di gennaio, e saranno 5 per la
pallavolo e 5 per il calcio a 5, per un totale di 20 ore.

Le ore effettivamente svolte saranno rendicontate dal Docente in un foglio firme appositamente realizzato e
consegnato in Segreteria.

Le lezioni il cui calendario deve essere ancora definito, potranno subire delle modifiche, a causa degli
ulteriori impegni scolastici del docente (consigli di classe, scrutini, collegi docenti, dipartimenti), oppure per
ulteriori impegni scolastici degli alunni (gite d’istruzione, uscite guidate, certificazioni linguistiche
partecipazioni degli alunni a concorsi di interesse artistico, musicale e culturale)

Si svolgeranno nella giornata del venerdi dalle ore 14:30 alle ore 16:30, con gli alunni divisi in due gruppi,
che si alterneranno dalle ore 14:30 alle ore 15:30 il primo gruppo, e dalle ore 15:30 alle ore 16:30 il secondo
gruppo.

I gruppi saranno costituiti a seconda dell’eta anagrafica dei partecipanti.

Il primo gruppo sara composto dagli alunni/e delle classi prime della scuola secondaria di primo grado
indicati nel progetto come categoria ragazzi/e.

Il secondo gruppo sara composto dagli alunni/e delle classi seconde e terze della scuola secondaria di primo
grado indicati come categoria cadetti/e.

Le famiglie degli alunni partecipanti al progetto saranno informate del calendario non appena redatto, tramite
la comunicazione postata sul sito dell’istituto oppure sul Registro elettronico web Spaggiari.

Potranno, inoltre visionare e scaricare dal Registro elettronico la documentazione necessaria per partecipare
al progetto.

I genitori degli alunni partecipanti dovranno attendere e prendere in consegna gli alunni al termine delle
lezioni fuori dalla scuola, oppure autorizzare il rientro a casa dei propri figli in autonomia tramite
comunicazione sul documento di autorizzazione di partecipazione al Progetto.

Destinatari: Tutti gli alunni della Scuola secondaria di primo grado san Giovanni Bosco di Toritto.

Costi

Non ci saranno costi per le famiglie degli alunni che parteciperanno alle ore di avviamento alla pratica
sportiva, fatta eccezione per I’eventuale costo del certificato di idoneita sportiva non agonistica rilasciato dal
pediatra.

E fatto obbligo per gli alunni che vorranno partecipare alle ore di avviamento alla pratica sportiva di disporre
di certificato medico di idoneita all’attivita sportiva non agonistica.

Chi dispone di un certificato medico di idoneita fisica all’attivita sportiva agonistica, effettuato per praticare
uno sport con una societa sportiva affiliata alle varie Federazioni, potra partecipare consegnando una copia al
docente.

Il progetto sara finanziato con i fondi del FIS destinati alla remunerazione delle attivita complementari di
educazione fisica per I’avviamento alla pratica sportiva.

OMISSIS
Trattati tutti i punti all’o.d.g., la seduta ¢ sciolta alle ore 18:30.
Il segretario Il Presidente/Dirigente Scolastico
(ins. Giorgio Rosanna) (prof. Di Liso Saverio)



